Tikkupulla tai leipakuppi

Tikkupulla Leipakuppi

3 dl vehndjauhoja 5 dl vehndjauhoja
1/2 tl suolaa 1/2 tl suolaa

2 rkl sokeria 2 tl leivinjauhetta
2 tl leivinjauhetta tai 2 dl vetta
kuivahiivaa

(loraus ruokadljya, jos on
1 1/2 dl vetta tai maitoa mukana)

Taikinan voi tehda suoraan jauhopussissa, jossa on sopiva
maara jauhoja. Sita voi kasitelld muovipalan paalla ja kaulita
esimerkiksi sdilykepurkilla tai muovipullolla. Taikina
muotoillaan pitkulaiseksi ja se kierretdaan tikun ymparille. Se
kierretadn tikun ymparille harvaan, silla pulla turpoaa

paistuessaan.

Muista kdannella tikkua!

Leipakupin voi paistaa pyoredksi vuollun puun paassa.
Kupista voi sy6da aterian ja paatteeksi itse kupin.

Lahde: http://www.smy.fi/koulut/polku/nuotiolla/puhde_tikkupulla.html



